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さくら草まつり　
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中台地域の恒例行事である「さくら草まつり」が今年も若木小学校を会場に３月１日（日）に開催されました。
本年はあいにくの雨により規模を縮小しての参加となりましたが、HIPHOPサークルのダンスが体育館で披露され、日頃のレッスンの成果を見事に発表しました。体育館内には軽快な音楽が流れ、プリムラ会員の華麗なステップに参加者が見入っていました。
また、ブースも出し、多くの方にプリムラを知ってもらおうと、パンフレットの配布や活動紹介をしました。（高沢）
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第10回卓球教室開催
２月１日(日)若木小学校体育館で、第10回卓球教室が開催されました。今回は、これまでの10年間、日本卓球（株）にご指導・ご協力をいただいたことに深謝し、感謝状を贈呈しました。参加した皆さんも指導者のキレのある動作とポイント指導に真剣な眼差しで取り組み、技術向上を楽しんでいました。仲間と共有した有意義な卓球教室でした。（島村）
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◆トピック◆


福島県の総合型地域スポーツクラブに復興支援活動として、2011年より会員１名につき1ヶ月10円の寄付金活動を実施してまいりました。


この度この支援活動に対し、感謝状をいただきましたのでご紹介いたします。








★サークル開催予定★


●フットサル 　


（月）U-12(19:30～21:00)　　　　中台中学校


（水）U-10（18:00～19:30）　　　志村学園


U-12(19：30～21：00)　　　　　〃


（木）選抜（19:00～21:00）　　　　中台中学校　


（金）U-10（18:00～19:30）　　　　中台小学校


　　　　 中学生以上（19:40～21:00）　　〃　　　　　　　　　　　　


●卓球　 15:00～17:00　　中台中学校集会室　


　　毎月　第1・２・３・４　土曜日　　　　　　　　　　　　　　　　


●ゴルフ倶楽部　　中台ゴルフセンター


　　毎月　月曜日　20:30～22:00　　　　　　　　　　　　　　　　


●ボウリング　　18:00～19:00　　トミコシボール


　　原則　毎月第３土曜日(詳細はホームページ掲載)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


●HIPHOP　　16:00～18：30（2クラス）　中台中学校


　　毎週　日曜日（詳細はホームページ掲載）　　　　　　　





板橋Cityマラソン大会


Ｈ27.3.22（日）気温20°以上の晴天の中、19,000人を超えるランナーが、自己ベストを目指して力走しました。プリムラは新設キッズコーナーを担当し、ラダーゲッター（NEWゲーム）とグランドゴルフを実施。高校生・大学生をはじめボランティアの協力もあり20名の仲間と共に、６００人強の子ども達と楽しいひと時を過ごしました。ママさんランナーからは、子どもの居場所として感謝の一言をいただき、私たちも嬉しい経験となりました。





★ボランティア体験～ひ・と・こ・と～


私は、今回板橋Ｃｉｔｙマラソンの中で行われていたキッズコーナーで、お手伝いをさせていただきました。


子どもたちはとてもやんちゃで明るくて、一生懸命私たちの説明を聞いて、真剣に、楽しそうに遊んでくれていて、私もその子どもたちの姿を見て元気になれました。常にプリムラの方や一緒にボランティアに参加した友人がサポートをしてくださっていたので、私も余裕を持って、楽しみながら子どもたちと接することができました。また、このボランティアを通じて、新たな出会いがあり、大切な仲間ができました。このような素敵な機会をいただけたことを、とても感謝しています。ありがとうございました。


（学生ボランティア：飯田）





H27年度も笑顔で活動します！


平成27年度の会費納入にご協力お願いします。





入会金及び年会費


�
入会金�
年会費�
�
ジュニア会員�
1,000円�
3,000円�
�
正会員�
1,000円�
6,000円�
�
家族会員�
1,000円�
0円　※ただし2名以上の正会員と同居の家族�
�
賛助会員�
なし�
一口1,000円�
�
・入会申込書に所定の内容をご記入の上、入会金と年会費を添えてお申込下さい


・上記以外に各サークルの活動費が必要です


・入会と同時に総合型地域スポーツクラブ保険に加入します


＜活動費＞


■フットサル：年会費等はホームページでご確認ください


■卓球：会費 はプリムラ会員無料 


■ゴルフ：1回1,000円


■ボウリング：月１回1,000円　（靴代別）


■HIPHOP：月3,000円（詳細はホームページでご確認ください）











